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MALICA

Crni kruh (1a, 1d), maslo (7),
marmelada, bela kava (mleko) (1e, 7),
jabolko

Polbeli kruh (1a), mesno-zelenjavni
namaz s (korenjem) (3, 7, 10), otroski
Caj

Miklavzev parkelj (1a, 3, 7), kakav
(mleko) (7), mandarina

Polnozrnati kruh (1a, 1d, 1e), topljeni
sirCek (3, 7), sadni ¢aj, SHEMA
SOLSKEGA SADJA IN ZELENJAVE:
kisla repa

Ajdovo meSano pecivo (1a), vanilijev
jogurt (lokalno) (7), suhi jabol&ni krhlji

Od 4.12. do 8. 12. 2023
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KOSILO

Piscancja pleskavica, peen krompir,
mesSana solata, mle¢ni desert (7)

Cvetacna juha (cvetaca) (1a), polzki
(1a, 3), mesni haSe (korenje) (1a, 9),
zelje v solati (zelje)

Goveja juha z rezanci (1a, 3, 9), kuhana
govedina (9), pire krompir (7), kremna
Spinaca (7), zelena solata

RiZota z morskimi sadezi (4, 14),
kitajsko zelje s fizolom, pomaranca

Jota (1a, 9), marmornati kola€ (1a, 3,
7), jabol&ni kompot

Oznacbe na jedilniku: jed iz ekoloskih Zivil, jed iz Zivila, ki ima shemo kakovosti, jed iz Zivil bliznjih pridelovalcev.

maslo, ribji na
R N

Pri kosilu je na razpolago tudi manj sladek napitek ali voda.

V primeru, da ni mogoCe zagotoviti ustreznih Zivil ali ob poteku drugih
dejavnosti na Soli, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Popoldansko malico sestavljajo:

Kruh (€rni, zrnati, koruzni) ali pekovski izdelki (zemlja,
kajzerica...), namaz, jogurt ali dodatek(marmelada, med,
maz, kisla smetana, zelenjava, skuta, sir,

salama ...), sadje, voda.

Toes e




