
 

 

JEDILNIK 
Od  2. 12.  do  6. 12. 2024 

 
 
 

 MALICA KOSILO 

Ponedeljek 
Sirov burek (1a, 3, 7), sadni čaj, 

mandarina 
Zelenjavna obara (1a, 9), koruzni 

žganci (1a, 7), jabolčni zavitek (1a) 

Torek 
EKODAN 

 

Makova štručka (1a), jagodni kefir (7), 
jabolko 

Dušena govedina (9), pečen krompir, 
cesarska zelenjava (7), zeljnata solata 

Sreda 

Črni kruh (1a), rezina sira (7), orehi – 
shema šolskega sadja (8c), planinski 

čaj z limono 

Ješprenj s suhim mesom (1e), rižev 
narastek (3, 7), malinov kompot 

Četrtek 

Graham kruh (1a), kisla smetana (7), 
jagodna marmelada, sadni čaj z 

gozdnimi sadeži 

Piščančji zrezek, smetanova omaka (7), 
kruhov cmok (1a, 3, 7), zelena solata s 

korenjem 

Petek 

Parkelj (Planika) (1a, 3, 7), bela kava 
(6, 7), košarica suhega sadja: jabolčni 
krhlji, suhe slive, suhe marelice, lešniki 

(8b, 12) 

Pečen oslič po tržaško (1a, 4), kmečki 
rženi svaljki (1a, 1d, 3, 12), špinača, 

kaki 

Označbe na jedilniku: jed iz ekoloških živil, jed iz živila, ki ima shemo kakovosti, jed iz živil bližnjih pridelovalcev. 

Pri kosilu je na razpolago tudi manj sladek napitek ali voda. 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil ali ob poteku drugih 

dejavnosti na šoli, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

Popoldansko malico sestavljajo: 

Kruh (črni, zrnati, koruzni) ali pekovski izdelki (žemlja, 

kajzerica…), namaz, jogurt ali dodatek(marmelada, med, 

maslo, ribji namaz, kisla smetana, zelenjava, skuta, sir, 

salama …), sadje, voda. 

 


